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Inzet specialistische ambulante expertise bij complexe gezinsproblematiek

Gezinspatronen doorbreken en nieuwe rollen oppakken

Bij Specialistisch ambulant van Combinatie Jeugdzorg kwam
een vraag van Hanneke en Hans. Hun zoon Joris had al
jarenlang problemen in de omgang met anderen. Kortdurende
hulptrajecten zetten geen zoden aan de dijk. Relatieproblemen
die resulteerden in een scheiding waarbij vader elders ging
wonen, maakten het niet gemakkelijker. Na onderzoek werd
Joris op zijn 14e gediagnosticeerd met ASS. Hans en Hanneke
vroegen ondersteuning voor hem en wilden zelf graag
handvatten krijgen om op een goede en opbouwende manier
met hem om te gaan. Benieuwd hoe Specialistisch ambulante
gezinsbehandeling Joris en zijn ouders heeft geholpen? Lees

hun verhaal hier.

Loopt een gezin vast door hardnekkige patronen rond opvoeden

en opgroeien, ondanks dat er misschien al eerder hulp is
geweest? Voor deze gezinnen kan Specialistisch ambulante
gezinsbehandeling helpend zijn. De behandeling vindt plaats bij
het gezin thuis en richt zich op het hele systeem rondom het
kind: ouders, gezinsleden en netwerk. We starten met een
analysefase en formuleren daarna samen concrete doelen.
Afhankelijk van wat nodig is zetten we verschillende
methodieken in, zoals systeeminterventies, oplossingsgerichte

gespreksvoering, video-interactiebegeleiding, Geweldloos
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Verzet en psycho-educatie. Het doel: Ouders versterken, het
netwerk benutten en de veerkracht van alle gezinsleden
vergroten, zodat het gezin samen weer verder kan. Meer

informatie vind je in deze folder.

Pleegzorgactie Doneer je Sporthek

Samen pleegzorg zichtbaar maken via sportclubs in Zuidoost-Brabant

In Zuidoost-Brabant is het tekort aan pleeggezinnen groot.
Hierdoor wachten nog teveel kinderen op een plek waar ze
(tijdelijk of gedeeltelijk) mogen opgroeien, het liefst in hun eigen
omgeving. Meer pleeggezinnen in de regio betekent een grotere
kans dat een kind dichtbij huis kan opgroeien — met behoud van

school, sportclub, vriendjes en vertrouwde gezichten.

Sportverenigingen spelen een belangrijke rol in de samenleving.
Wekelijks komen er veel gezinnen, supporters en vrijwilligers
samen op en rond het sportveld. Met de actie Doneer je
Sporthek benutten we die kracht om aandacht te vragen voor
pleegzorg en om nieuwe pleeggezinnen te werven in Zuidoost-
Brabant. Helpt jouw sportclub mee om pleegzorg zichtbaar te
maken? Door 220 cm van het sporthek te doneren voor een
pleegzorgspandoek draag de club bij aan het werven van
nieuwe pleeggezinnen. Daarnaast ontvangen deelnemende
clubs een compleet PR-pakket van ons, met onder andere
flyers, teksten en social media content. Een laagdrempelige en
sportieve actie die supporters, vrijwilligers en leden langs de lijn

laat nadenken over pleegzorg. Meer informatie en aanmelden

via deze link.

Combinatie Jeugdzorg start nieuwe woonvorm voor jonge viuchtelingen

Kleinschalige wooneenheid helpt jonge viuchtelingen op weg naar zelfstandigheid
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Combinatie Jeugdzorg heeft op 1 maart 2026 een nieuwe stap
gezet in de opvang en begeleiding van alleenstaande
minderjarige vluchtelingen (AMV). In Helmond is onze eerste
kleinschalige wooneenheid (KWE) geopend: een woonvorm
voor maximaal vier jonge vluchtelingen met een verblijfstatus
die grotendeels zelfredzaam zijn. Zij gaan naar school of werk,
zorgen voor hun eigen dagelijkse routine en koken zelf. In deze
woonvorm bereiden deze jongeren zich voor op een volgende
stap: zelfstandig wonen. Zij krijgen een aantal uren per dag

begeleiding van een mentor. Die ondersteunt hen bij praktische

en administratieve zaken, zoals het begrijpen van post, het
maken van afspraken met instanties en het opbouwen van
financiéle zelfstandigheid. Ze kunnen hier maximaal tot hun 21e
wonen (verlengde opvang).

Jongeren kunnen vanuit onze kinderwoongroep (KWG)
doorstromen naar een KWE, maar ook instromen vanuit een
COA-locatie wanneer zij hier klaar voor zijn. De kleinschalige
wooneenheid vormt daarmee een belangrijke tussenstap op
weg naar zelfstandig wonen — in lijn met onze missie: ‘Elk kind
een thuis & toekomst'.

Wisseling twee managementleden Combinatie Jeugdzorg

Rust, ruimte en nieuwe uitdagingen

Ruud Jacobs, manager Strategie & Zorg, heeft besloten
afscheid te nemen van Combinatie Jeugdzorg. Na 35 jaar
werkzaam te zijn geweest binnen verschillende locaties, teams
en rollen in de jeugdzorg, kiest hij bewust voor een periode van
rust en ruimte voor zichzelf en zijn gezin. Igor Maas, manager
Bedrijfsvoering, heeft na ruim drie jaar bij onze organisatie een
nieuwe uitdaging gevonden. Hij start als directeur
Bedrijfsvoering bij Zorg in Oktober. We bedanken beiden voor

alles wat zij voor onze organisatie hebben betekend en wensen

hen veel succes bij hun volgende stappen. Met het oog op de
toekomst zijn we blij te kunnen melden dat we voor de manager
Strategie & Zorg inmiddels een waardige opvolger hebben
gevonden in Mariélle Marsmans. Zij brengt ruime
leidinggevende ervaring mee vanuit complexe zorgorganisaties
en kijkt ernaar uit om haar energie en betrokkenheid vol
enthousiasme bij ons in te zetten. De procedure voor de functie

van manager Bedrijfsvoering loopt nog.



Nieuwe aflevering podcast Pleegjongerenraad ‘Je bent niet alleen’

Pleegjongeren in gesprek over trauma

In deze nieuwe aflevering gaan pleegjongeren Savenya (16) en
Malika (21) in gesprek over trauma. Ze vertellen openhartig wat
zij hiervan merken in hun dagelijks leven en welke impact dit op
hen heeft (gehad). Angela, ambulant hulpverlener en expert in
trauma en hechting, vertelt over wat trauma is en wat het kan
betekenen in het leven van pleegjongeren. Ze geeft vanuit haar
expertise uitleg over de mogelijke gevolgen van trauma en wat
helpend kan zijn in de begeleiding en ondersteuning.

Een waardevolle aflevering waarin ervaringsverhalen en éi
professionele kennis samenkomen, met één duidelijke '(
boodschap: je bent niet alleen. Beluister de podcast hier. .

Inzicht in effecten van jeugdhulp op de lange termijn

Bevindingen uit onderzoek ‘Hoe gaat het later?’ gedeeld op landelijk congres

Op 12 maart vond het landelijke congres Jeugd in Onderzoek
plaats. Tijdens een deelsessie deelde Bernadette Janssen,
onderzoekscoordinator, de voorlopige opbrengsten van het
onderzoek ‘Hoe gaat het later?’. De reacties van deelnemers
waren positief: het onderzoek wordt gezien als relevant voor de
jeugdhulp en laat zien hoe complex het werkveld is. In 2020 zijn
Sterk Huis en Combinatie Jeugdzorg, samen met Tranzo
(Tilburg University), gestart met dit meerjarig onderzoek binnen

de jeugdhulp. Met als doel het verkrijgen van inzicht in de

ervaren effecten van hulpverlening voor kinderen en gezinnen,
niet alleen bij het afronden van de hulp, maar juist ook daarna.
Zo ontstaat een beter beeld van de effectiviteit op de langere
termijn en of aanpassingen in het hulpaanbod nodig zijn. Het
onderzoek richtte zich onder meer op het functioneren van het
kind en het gezin, de beleving door ouders van de zwaarte van
de opvoeding, en de veerkracht die zowel ouders als kinderen
nog ervaren. Komende tijd gebruiken we om de resultaten te
bespreken en duiden samen met hulpverleners, cliénten en
samenwerkingspartners, waarna we de uitkomsten breder
zullen delen.

Benieuwd hoe je gezinnen in kwetsbare posities kunt

motiveren voor langlopend onderzoek? Lees verder.
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Invoering landelijk aanmeldformulier jeugdhulp in Zuidoost-Brabant gestart

Samen sneller en beter hulp organiseren voor kinderen, jongeren en hun gezinnen

Vanaf 2026 werkt Combinatie Jeugdzorg met het landelijk Landellji Aanmeldformuller Jeugdhulp
aanmeldformulier voor jeugdhulp. Dit formulier zorgt voor een HET FORMULIER VOOR IEDEREEN =
sneller, duidelijker en minder administratief belastend
aanmeldproces voor zowel verwijzers als professionals, zodat
kinderen, jongeren en hun gezinnen sneller passende hulp
krijgen. Het landelijk aanmeldformulier is onderdeel van het
project LARR (Landelijke Aanmelding en Registratie Route) van
Jeugdzorg Nederland (JN). LARR sluit aan op bredere
landelijke ontwikkelingen, zoals de Hervormingsagenda Jeugd
2023-2028, waarin het verminderen van administratieve lasten

een belangrijk speerpunt is. Met dit formulier worden kinderen

en gezinnen via één eenduidige route aangemeld voor
jeugdhulp, jeugdbescherming en jeugdreclassering. Het
formulier is gebaseerd op praktijkervaringen uit de regio’s en
zorgt voor minder noodzaak om aanvullende informatie op te
vragen, snellere beoordeling en duidelijkere verwachtingen
tussen verwijzers en zorgaanbieders. Binnen Combinatie
Jeugdzorg zijn het Servicepunt en Contractmanagement
betrokken geweest bij de ontwikkeling en voorbereiding op de

invoering. Meer informatie vind je op deze infographic en op

deze website.

Combinatie Jeugdzorg is trotse deelnemer aan Impact Jeugd

Platform dat de kracht en impact van jeugd- en gezinshulp laat zien
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Combinatie Jeugdzorg is aangesloten bij Impact Jeugd, een
samenwerkingsverband van organisaties binnen de jeugd- en
gezinshulp in Noord-Brabant. Met dit platform laten we zien
welke impact er dagelijks in de sector wordt gemaakt. Zo willen
we het brede publiek meer inzicht geven in dit belangrijke werk
én jongeren inspireren om te kiezen voor een studie of
loopbaan in de jeugd- en gezinshulp. Impact Jeugd laat zien dat
dit werk draait om verbinding, daadkracht en voldoening. Op het
platform worden echte verhalen van cliénten, medewerkers en
studenten gedeeld. Zij laten zien wat het werk in de praktijk
betekent en welke positieve impact het heeft op gezinnen én
professionals.

Met trots delen we het verhaal van onze collega Jonathan (foto),
jeugdzorgwerker Dag- en nachtbehandeling: “Het belangrijkste
vind ik dat je echt vanuit jezelf werkt met je eigen talenten. Je
hoeft geen doktersjas, pak of uniform aan. Je gaat gewoon als
jezelf aan de slag, met je eigen ervaringen en de kennis die je in
het leven — zowel in je werk als privé — hebt opgedaan. Dit werk

heeft een zeer positieve impact op mij als persoon.” Bekijk hier
zijn verhaal.

Deelnemende organisaties

Impact Jeugd is een gezamenlijk initiatief van verschillende
organisaties binnen de sector, waaronder Jeugdbescherming
Brabant, Lunet, Gemeente Eindhoven, Combinatie Jeugdzorg,
Apanta-ggz, Amarant, Koraal, William Schrikker
Jeugdbescherming & Jeugdreclassering, Sterk Huis en Veilig
Thuis Oost-Brabant.

Meer weten over Impact Jeugd? Ga naar impactjeugd.nl.

Sterke verbinding tussen beleid en praktijk

Werkbezoeken bij Combinatie Jeugdzorg
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De Partij voor de Dieren en NSC uit Eindhoven brachten 21
januari een werkbezoek aan Combinatie Jeugdzorg. Het bezoek
stond in het teken van kennismaking met onze organisatie en
de praktijk van de specialistische jeugdzorg. Tijdens het
werkbezoek en de rondleiding is uitgebreid gesproken over de
kansen en uitdagingen binnen het huidige jeugdstelsel. Thema’s
die aan bod kwamen waren onder andere de kracht van
normaliseren en preventie, de inzet van
ervaringsdeskundigheid, pleegzorg en matched care. Daarnaast |
zijn diverse onderwerpen uit de Hervormingsagenda Jeugd
besproken.

Ook de Cliéntenraad Sociaal Domein van de gemeente
Eindhoven bracht een bezoek aan Combinatie Jeugdzorg. We
hebben stilgestaan bij welke hulp we bieden en hoe de
doelgroep eruit ziet waar we ons op richten. Daarnaast hebben
we gesproken over de inhoudelijke ontwikkelingen en ambities
van Combinatie Jeugdzorg. Ook stonden we stil bij de wijze
waarop Combinatie Jeugdzorg de participatie van cliénten en
pleegouders en ervaringsdeskundigheid heeft vormgegeven en
hebben we verkend wat we voor elkaar in de toekomst zouden
kunnen betekenen. Tot slot een rondleiding waarbij de
deelnemers een indruk kregen van de wijze waarop we onze
Dagbehandeling vormgegeven binnen het MKD en Intensieve
dagbehandeling.

“Werkbezoeken als deze dragen bij aan een sterke verbinding
tussen beleid en praktijk en vergroten het inzicht in elkaars
werkwijze, kansen en knelpunten. Nu zeker van belang na de
recente gemeenteraadsverkiezingen. Politieke partijen,
gemeenteraadsleden en andere betrokkenen bij gemeenten zijn
dan ook altijd welkom voor een bezoek aan onze organisatie”,
aldus Sandra Hijnen, bestuurder van Combinatie Jeugdzorg.
Ben je naar aanleiding van dit bericht ook geinteresseerd in een

werkbezoek? Vraag dan een werkbezoek aan via deze link.
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